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一 項 活 動‧兩 倍 健 康‧三 重 快 樂 

消防小隊長 (體驗日 ) 

支持本地創作 模擬拯救 挑戰自我 

介紹 

透過認識消防員的工作，從小培養孩子治理能力，面

對難題時，嘗試思考問題，學習克服問題，從而建立

自信。 

治理能力：自我照顧自己，建立生活技能。 

解難能力：面對困難時，勇於面對和克服。 

體能訓練：建立大小肌肉，提高身體靈活度。 

內容 

1. 穿著制服 

2. 破門救人 

3. 自由影相 

對象 

 3-5 歲 

 6-9 歲 

特色 

 透過消防員的工作訓練小朋友治理能力。 

 提高控制大小肌肉能力及身體協調能力。 

備註 

 請學員穿著或帶備緊身 T-Shirt 及緊身褲。 

 學費包括消防制服及工具(不能取走)。 

 可加 HK$300 購買消防制服。 

 HKYSA 消防小隊長繡花布章售價為港幣 10 元 

 HKYSA 消防小隊長圓領 T-shirt 售價為港幣 100 元 

 如需購買消防制服，必須在活動日前 14 天訂購。 

 礙於運輸各種因素，不能保證活動當日取貨。 
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